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1. Общие положения 

 

77-я комплексная Спартакиада среди коллективов физической культуры  

1, 2, 3 группы, группы «Здоровье», посвященная 100-летию Новосибирской 

областной организации Общества «Динамо» (далее - Спартакиада), проводится  

в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий Новосибирской области, в том числе включающим  

в себя физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия по реализации 

комплекса ГТО на 2024 год. 

Спартакиада проводится с целью популяризации физкультурно-массовой  

и спортивной деятельности Общества «Динамо». 

Спартакиаде предшествуют отборочные соревнования в коллективах 

физической культуры Новосибирской областной организации Общества 

«Динамо» (далее – НОО Общества «Динамо»). 

 

Цель и задачи Спартакиады: 

 привлечение членов коллективов физической культуры НОО 

Общества «Динамо» к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

 пропаганда здорового образа жизни, как важного средства повышения 

работоспособности и укрепления здоровья, а также сплочения служебных 

коллективов; 

 развитие служебно-прикладных и олимпийских видов спорта, 

укрепление физической подготовленности сотрудников, военнослужащих, 

государственных гражданских служащих и работников государственных органов  

и организаций; 

 повышение спортивной квалификации участников соревнований, 

повышение квалификации спортивных судей; 

 определение сильнейших динамовских спортсменов и коллективов; 

 отбор кандидатов в спортивные сборные команды НОО Общества 

«Динамо» по видам спорта для участия в соревнованиях различного уровня; 

 патриотическое воспитание молодого поколения. 

Соревнования Спартакиады имеют статус региональных и проводятся  

в соответствии с действующими правилами соревнований по видам спорта  

и настоящим Положением. 

Открытые турниры и первенства НОО Общества «Динамо», не входящие  

в Спартакиаду, проводятся по отдельным положениям о соревнованиях. 

Спартакиада НОО Общества «Динамо» среди коллективов физической 

культуры проводится раздельно по четырем группам (Приложение № 1). 

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается 

противоправное влияние на результаты официального спортивного соревнования 

и участие в азартных играх, букмекерских конторах и тотализаторах путем 

заключения пари на спортивное соревнование. 
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2. Место и сроки проведения 

 

Спартакиада проводится в период с 24 января по 6 декабря 2024 года  

на спортивных объектах: 

Спартакиада организуется в соответствии с Календарным планом  

на спортивных объектах, располагающих всей необходимой инфраструктурой  

для проведения утвержденных соревнований. 

Подготовка мест соревнований и непосредственное проведение спортивных 

мероприятий, организация медицинского обслуживания возлагается на отдел 

физической подготовки и учебно-спортивной работы НОО Общества «Динамо»,  

а также судейские коллегии, проводящие спортивные мероприятия. 

НОО Общества «Динамо» не позднее чем за 14 дней до начала 

соревнований, предусмотренных Календарным планом Спартакиады, направляет 

приглашения коллективам физической культуры, участвующим в Спартакиаде. 

В случае изменения условий проведения региональных спортивных 

соревнований НОО Общества «Динамо», главный судья Спартакиады имеет 

право внести изменения в настоящий Календарный план для более качественного  

и безопасного проведения соревнований с учетом складывающейся обстановки. 

Участие зрителей регламентируется нормативно-правовыми актами 

министерства физической культуры и спорта Новосибирской области, а также 

постановлениями Губернатора Новосибирской области. 

 

3. Организаторы мероприятия 

 

Организатором Спартакиады является Новосибирская областная 

организация Общества «Динамо» (далее - НОО Общества «Динамо») и главная 

судейская коллегия в составе: 

главного судьи – заместителя председателя НОО Общества «Динамо» 

полковника внутренней службы Соболева Артема Ивановича; 

заместителя главного судьи – начальника отдела физической подготовки  

и учебно-спортивной работы НОО Общества «Динамо» подполковника полиции 

Слонова Сергея Леонидовича; 

главного секретаря – ведущего специалиста по связям с общественностью 

НОО Общества «Динамо» Жубриной Натальи Николаевны. 

Члены судейской коллегии: 

заместитель председателя НОО Общества «Динамо» подполковник  

Конча Роман Васильевич; 

начальник отделения отдела по организационно-массовой работе  

НОО Общества «Динамо» майор внутренней службы Толстоногов Александр 

Борисович; 

директор плавательного бассейна НОО Общества «Динамо» Дегтярев 

Виктор Борисович – судья Всероссийской категории по плаванию; 

старший преподаватель кафедры физической подготовки и спорта НВИ 

ВНГ Российской Федерации подполковник Лештаев Максим Владимирович – 

судья Всероссийской категории по стрельбе из БРСО; 
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начальник отделения физической подготовки и спортивно-массовых 

мероприятий СТУ Родионов Максим Владимирович – судья первой категории  

по стрельбе из БРСО; 

младший инспектор – помощник оперативного дежурного отдела 

оперативно-дежурной службы и таможенной охраны Новосибирской таможни 

капитан таможенной службы Жданов Артем Андреевич - судья Всероссийской 

категории по стрельбе из БРСО; 

главный тренер ЖФК «Новосибирск» Мостовой Сергей Анатольевич – 

судья Всероссийской категории по футболу, инспектор РФС по футболу и мини-

футболу; 

начальник отдела спортивной подготовки ГАУ ДО НСО «Спортивная 

школа по шахматам» Цветкова Людмила Геннадьевна – судья первой категории  

по шахматам; 

тренер МБУДО СШОР «ЦИВС» по настольному теннису Ганихина Лариса 

Ивановна – судья Международной категории по настольному теннису; 

тренер ГАУ ДО Новосибирской области «Спортивная школа олимпийского 

резерва по биатлону им. В.Ф. Маматова» Шувалов Павел Александрович – судья 

первой категории по биатлону. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на отдел 

физической подготовки и учебно-спортивной работы НОО Общества «Динамо»  

и судейские коллегии по видам спорта, утвержденные приказом НОО Общества 

«Динамо». 

НОО Общества «Динамо» уведомляет соответствующий территориальный 

орган МВД России о проведении соревнования, а также согласовывает с ГУ МВД 

России по Новосибирской области план мероприятий по обеспечению 

общественного порядка и общественной безопасности при проведении 

соревнований. 

НОО Общества «Динамо» информирует Управление Роспотребнадзора  

по Новосибирской области о проведении спортивных соревнований. 

Спартакиада проводится при поддержке министерства физической 

культуры и спорта Новосибирской области, управления физической культуры  

и спорта мэрии города Новосибирска, МАУ «Стадион», МБУДО СШОР «ЦИВС»,  

МАУДО «СШ «ЦЗВС», МАУ ЦСП «Электрон», ГАУ НСО «Дирекция 

спортивных мероприятий». 

Министерство физической культуры и спорта Новосибирской области  

и управление физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска 

осуществляют содействие в части информационной поддержки при проведении 

спортивных мероприятий, предусмотренных Программой Спартакиады. 

МБУДО СШОР «ЦИВС», МАУДО СШ «ЦЗВС» и МАУ ЦСП «Электрон» 

осуществляют содействие в части предоставления муниципального имущества,  

для проведения соревнований Спартакиады, в порядке, определенном 

законодательством Российской Федерации и нормативными правовыми актами 

муниципального образования – города Новосибирска. 
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МБУДО СШОР «ЦИВС», МАУДО СШ «ЦЗВС» и МАУ ЦСП «Электрон» 

принимает на себя обязательства в рамках выполнения муниципального задания  

на 2024 год выполнить муниципальную работу «Участие в организации 

официальных спортивных мероприятий» для проведения вышеуказанных 

соревнований с заключением с организатором Соревнований договора  

о выполнении работы в рамках муниципального задания. 

НОО Общества «Динамо» обязана обеспечить соблюдение требований 

Гражданского кодекса Российской Федерации об интеллектуальной 

собственности, и несет ответственность за нарушение авторских и смежных прав 

при публичном исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции 

радио и телепередач. 

НОО Общества «Динамо» совместно с ГСК осуществляют действия  

в отношении персональных данных участников вышеуказанных мероприятий 

согласно Федеральному закону № 152-ФЗ от 27.07.2006 «О персональных 

данных». 

За вред, причиненный при проведении соревнований участникам и (или) 

третьим лицам, несет тот из организаторов (со организаторов) Спартакиады,  

в результате действий (бездействия) которого причинен такой вред. 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

К участию в соревнованиях Спартакиады допускаются граждане 

Российской Федерации – члены коллективов физической культуры НОО 

Общества «Динамо», достигшие 18-летнего возраста на день начала 

соревнований. 

Аттестованные сотрудники и военнослужащие федеральных органов 

исполнительной власти, Федеральные государственные гражданские служащие 

(гражданские специалисты), другие члены Общества «Динамо», не являющиеся 

аттестованными сотрудниками федеральных органов исполнительной власти, 

допускаются к участию в соревнованиях за свой коллектив физической культуры 

НОО Общества  «Динамо» при наличии у них постоянной регистрации 

(прописки) по месту жительства или временной регистрации по месту 

пребывания, открытой не менее чем за 6 месяцев до дня начала соревнований на 

территории Новосибирской области, за исключением военнослужащих срочной 

службы войсковых частей войск национальной гвардии Российской Федерации, 

курсантов (слушателей) учебных заведений, дислоцирующихся на территории 

Новосибирской области, при наличии документа за подписью руководителя 

учреждения о нахождении на обучении. 

Возраст участников и возрастная группа определяется на первый день 

соревнований при прохождении комиссии по допуску участников. 

Все участники соревнований, включенных в Календарный план 

Спартакиады НОО Общества «Динамо», должны быть застрахованы. 

Государственное страхование участников соревнований федеральных органов 

исполнительной власти Российской Федерации осуществляется в ведомствах  

в установленном порядке. Участие в соревнованиях Федеральных 
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государственных гражданских служащих (гражданских специалистов) и других 

гражданских лиц – членов коллективов физической культуры НОО Общества 

«Динамо» осуществляется только при наличии оригинала договора о страховании 

жизни и здоровья от несчастных случаев при занятии спортом. 

Основанием для допуска участников к спортивным Соревнованиям является 

заявка коллектива физической культуры НОО Общества «Динамо» (Приложение 

№ 2) с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника с подписью 

врача-терапевта (врача по спортивной медицине), заверенной личной печатью.  

В конце заявки расшифровка фамилии, имени и отчества врача, допустившего 

участника к соревнованиям, заверенные личной печатью врача и штампом 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, обязательны.  

Форма одежды участников при прохождении комиссии по допуску  

к соревнованиям, а также участии в торжественных церемониях открытия, 

награждения победителей и призеров - единая (спортивный костюм с символикой 

Общества «Динамо», военная форма – на соревнованиях по стрельбе из БРСО). 

В лично-командных соревнованиях Спартакиады НОО Общества «Динамо» 

принимают участие члены коллективов физической культуры в четырех группах: 

первая, вторая и третья группы – мужчины и женщины любого возраста; 

группа «Здоровье» - мужчины и женщины 40 лет и старше (1984 г.р.  

и старше). 

В состав команды группы «Здоровье» могут быть включены до двух 

пенсионеров из числа бывших членов коллектива физической культуры  

НОО Общества «Динамо», предоставившего заявку на участие в соревнованиях. 

В состав сборных команд групп №№ 2 и 3 могут быть включены 

пенсионеры из числа бывших членов коллектива физической культуры  

НОО Общества «Динамо», но не более половины от количества зачетных 

участников команды. 

Личное первенство среди женщин проводится по параллельному зачету. 

Переход участников старше 40 лет в другие группы и (или) обратно в ходе 

проведения одного соревнований запрещен.  

К участию в соревнованиях Спартакиады и эстафетах, входящих  

в программу физкультурного мероприятия, от каждого коллектива физической 

культуры НОО Общества «Динамо» может допускается две команды  

по следующим видам спорта: лыжные гонки, легкоатлетические эстафеты, 

легкоатлетический кросс, плавание. 

Из двух заявленных команд одного коллектива физической культуры  

в зачет идет сильнейшая команда, при этом место, занятое второй командой,  

в зачет не идет. 

Сотрудники, служащие, работники и федеральные государственные 

гражданские служащие обязаны соблюдать Общероссийские антидопинговые 

правила, утвержденные приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. № 464  

«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил». 

Сотрудники, служащие, работники и федеральные государственные 

гражданские служащие, дисквалифицированные общероссийскими спортивными 
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федерациями и Российским антидопинговым агентством «РУСАДА», к участию  

в соревнованиях не допускаются. 

К участию в соревнованиях НОО Общества «Динамо» по служебному 

биатлону, служебному двоеборью и стрельбе из боевого ручного стрелкового 

оружия работники и федеральные государственные гражданские служащие, ранее 

не проходившие службу на должностях, связанных с ношением табельного 

оружия, не допускаются. 
 

5. Программа физкультурного мероприятия 
 

№ 

п/п 
Вид спорта 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

1.  Волейбол 24 - 26 января 

МБУДО СШОР «ЦИВС»,  

3 спортивных зала  

(г. Новосибирск, ул. Учительская, 61) 

2.  Лыжные гонки 15 - 16 февраля 

Лыжная база «Красное знамя»,  

лыжные трассы 

(г. Новосибирск, ул. Тимирязева, 5) 

3.  Гиревой спорт 22 марта 
МАУ ЦСП «Электрон», спортивный зал 

(г. Новосибирск, ул. Учительская, 42а) 

4.  Шахматы 12 апреля 

ГАУ ДО НСО «СШ по шахматам», зал для 

проведения соревнований по шахматам 

(г. Новосибирск, ул. Мичурина, 10) 

5.  
Стрельба из 

БРСО 
15 - 17 мая 

НВИ войск национальной гвардии 

(г. Новосибирск, ул. Ключ-Камышенское 

плато, 6/2), МРУЦ 

6.  
Служебный 

биатлон 
30 - 31 мая МРУЦ 

7.  Легкая атлетика 28 июня 

МАУ ЦСП «Электрон», стадион, беговые 

дорожки (г. Новосибирск,  

ул. Учительская, 61/1). 

8.  Мини-футбол  22 - 23 августа 

МАУ ЦСП «Электрон»,  

футбольный стадион  

(г. Новосибирск, ул. Учительская, 61/1). 

9.  
Cлужебное 

двоеборье 
6 сентября МРУЦ 

10.  
Легкоатлети-

ческий кросс 
20 сентября 

Лыжная база «Красное знамя», 

кроссовые трассы 

(г. Новосибирск, ул. Тимирязева, 5) 

11.  
Спортивное 

ориентирование 
4 октября По назначению 

12.  
Настольный 

теннис 
14 - 15 ноября 

МБУДО СШОР «ЦИВС» 

(1 спортивный зал) 

(г. Новосибирск, ул. Учительская, 61) 

13.  Плавание 5 - 6 декабря 
Бассейн СК «Динамо» (г. Новосибирск, 

ул. Коммунистическая, 60) 
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Соревнования по волейболу 
 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Волейбол», 

утвержденные приказом Министерства спорта России от 29.03.2022 № 261. 

Состав команды: 12 чел. (1, 2, 3 группы и группа «Здоровье»). 

Игры проводятся отдельно в каждой из четырех групп. Регламент 

проведения игр в группах определяет судейская коллегия соревнований  

в зависимости от количества заявившихся на соревнования команд. 

Одновременно на поле может играть до 6 участников, но не менее 4  

от каждой команды. В ходе одной встречи между двумя командами за всю игру 

допускается не более 6 прямых замен от каждой команды. 

Замена является действием, которым игрок, иной чем Либеро или 

замещенный им/ею игрок, после соответствующей записи, входит в игру, чтобы 

занять позицию другого игрока, который должен покинуть площадку в этот 

момент. 

Игрок начальной расстановки может выйти из игры, но только один раз  

в партии, и войти вновь, но только один раз в партии и только на свою прежнюю 

позицию в расстановке. 

Заменяющий игрок может войти в игру на место игрока начальной 

расстановки, но только один раз в партии, и может быть заменен только этим же 

стартовым игроком. 

Начисление очков: 

 за победу со счетом 2:0 и 2:1 – два очка, 

 за поражение со счетом 1:2 – одно очко, 

 за поражение со счетом 0:2 – ноль очков, 

 за неявку на игру - в соответствии с Положением о соревнованиях. 

Победители в групповых этапах определяются по наибольшей сумме 

набранных очков. При равенстве очков у двух команд преимущество получает 

команда, победившая в личной встрече. При равенстве очков у трех и более 

команд преимущество получает команда последовательно по: 

а). количеству очков, набранных в личных встречах; 

б). лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во встречах между 

собой. 
 

Соревнования по лыжным гонкам 
 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Лыжные гонки» 

утвержденные приказом Министерства спорта России от 01.11.2017 года № 949. 

Лично-командные соревнования проводятся в течение 2 дней в спортивных 

дисциплинах «Лыжная гонка 5 км» и «Лыжная эстафета 4 х 5 км». 

Состав команды в личном первенстве: 

1 группа – 7 человек без учета пола, зачет определяется по 5 лучшим 

участникам, в том числе 1 женщине; 

2 и 3 группы – 7 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 5 лучшим участникам, в том числе 1 женщине; 
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группа «Здоровье» – 6 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 4 лучшим участникам; 

отдельно могут быть заявлены женщины для участия в личном зачете. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в первенстве среди женщин. 

Состав команды в эстафете: 

1 группа – 4 человека до 40 лет без учета пола; 

2 и 3 группы – 4 человека без учета возраста и пола; 

группа «Здоровье» - 4 человека старше 40 лет без учета пола. 

Порядок жеребьевки: 

среди участников индивидуальных гонок формируется «группа 

сильнейших» по одному участнику от каждой команды, в стартовом протоколе 

«группа сильнейших» располагается исходя из погодных условий; 

стартовый номер команды в эстафете определяется по результатам первого 

дня соревнований. 

1-й день – индивидуальная гонка 5 км (свободный стиль) в группах 1, 2, 3, 

группе «Здоровье» и отдельно среди женщин. Победители и призеры личного 

первенства определяются в четырех группах по лучшему результату, показанному 

участником на дистанции. Женщины, принимающие участие в соревнованиях  

в составе команды, автоматически принимают участие в первенстве среди 

женщин. 

Командные места определяются по наименьшей сумме мест, занятых 

зачетными участниками команды. При равенстве очков командного зачета у двух  

и более команд преимущество получает команда, имеющая лучший результат  

в личном первенстве. 

2-й день – эстафета 4 х 5 км. Победитель и призеры в эстафете 

определяются по лучшему результату, показанному всеми участниками команды 

на дистанции. 

Подведение итогов в общекомандном зачете осуществляется по наименьшей 

сумме командных мест с учетом выступления в личных соревнованиях  

и в эстафете. В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество  

в общекомандном первенстве получает команда, имеющая лучший результат  

в эстафетной гонке. 
 

Соревнования по гиревому спорту 
 

Соревнования проводятся с гирей 24 кг по правилам вида спорта «Гиревой 

спорт», утвержденным приказом Министерства спорта России от 30.11.2020  

№ 869 (ред. от 09.02.2022). 

Лично-командные соревнования проводятся среди участников 1, 2, 3 групп  

и группы «Здоровье». Состав команды во всех группах – 5 человек, зачет 

осуществляется по 4 участникам. 

Личное первенство проводятся в двоеборье («толчок» и «рывок») в весовых 

категориях: до 63 кг, 68 кг, 73 кг, 85 кг и свыше 85 кг (разрешается сдваивание 

участников только в одной весовой категории). 

Первым упражнением выполняется «толчок». 
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Победителем становится участник команды, набравший большее 

количество очков в двух в спортивных дисциплинах. Очки в «двоеборье» 

начисляются: 1 толчок – 1 очко, 1 рывок – 0,5 очка. Участник, получивший ноль 

очков в спортивной дисциплине «толчок», к выполнению второй спортивной 

дисциплине не допускается, и дисквалифицируется. 

При одинаковом количестве подъемов гири у двух и более участников  

в одном из видов спортивной дисциплины, преимущество получает участник:  

1) имеющий меньший собственный вес до выступления;  

2) имеющий меньший собственный вес после выступления в случае, когда  

до выступления вес у соперников был одинаковый;  

3) выступающий по жеребьевке впереди соперника с одинаковым 

результатом.  

Командное первенство определяется по наибольшему количеству очков, 

набранных участниками команды в личном первенстве (1 место – 20 очков,  

2 место – 18 очков, 3 место – 16 очков, 4 место – 15 очков и далее за каждое 

последующее место на 1 очко меньше). 
 

Соревнования по шахматам 
 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Шахматы», утвержденными приказом Министерства спорта России  

от 29.12.2020 № 988. 

Лично-командные соревнования проводятся среди участников 1, 2, 3 групп  

и группы «Здоровье». Состав команды во всех группах – 3 человека, зачет 

осуществляется по 3 участникам. В соревнованиях могут принимать участие 

женщины на общих основаниях. 

Система проведения игр определится до начала проведения соревнований  

в зависимости от количества заявившихся участников. Победа, ничья и поражение 

дают игроку соответственно 1, 0,5 и 0 очков. Места в личном первенстве 

распределяются исходя из схемы проведения турнира в соответствии с правилами 

вида спорта «Шахматы». 

Победитель в командном зачете определяется по сумме мест, набранных 

зачетными участниками команды. В случае равного количества очков у двух  

и более команд, победитель определяется по лучшему результату участника. 
 

Чемпионат по стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия с участием 

двух и более федеральных органов исполнительной власти 

 

Чемпионат проводится в соответствии с правилами вида спорта «Стрельба  

из боевого ручного стрелкового оружия», утвержденными приказом Министерства 

спорта России от 30.06.2017 года № 609 (ред. от 05.06.2019) 

Лично-командный чемпионат проводится среди участников 1, 2, 3 групп, 

группы «Здоровье» и отдельно среди женщин. 

Состав команды: 

1, 2 и 3 группы – 5 человек без учета возраста и пола, зачетные участники – 

4 участника, в том числе 1 женщина и 3 мужчины; 



11 

группа «Здоровье» – 5 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 3 лучшим участникам; 

отдельно могут быть заявлены женщины для участия в личном чемпионате. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в чемпионате среди женщин. 

Личное первенство (мужской и женский зачет) определяется отдельно  

в упражнениях ПБ-7 и ПБ-15 по наибольшей сумме выбитых очков  

и в упражнении ПБ-14 (дуэльная стрельба). 

При равенстве результатов у стрелков, претендующих на призовые места  

в упражнениях ПБ-7 (мужской и женский зачет), преимущество определяется  

по результатам перестрелки - одной серии стрельбы. Перестрелка повторяется  

до нарушения равенства. В случае неявки одного из участников на перестрелку 

ему присуждается более низкое место. 

В случае равенства очков в упражнении ПБ-15 места определяются 

следующим образом: 

а) с 1-го по 3-е место определяются по результатам перестрелки последней 

серии упражнения. 

Перестрелка проводится до нарушения равенства, но не более трех раз, если 

в этом случае не удалось выявить победителя, то стрелкам присуждается одно  

и то же место, следующие места пропускаются согласно количеству спортсменов, 

показавших одинаковый результат (п. 1.20.4 Правил). 

б) с 4-го места и далее: 

по наибольшему количеству очков в последней серии (из 3, 5, 6 или  

8 выстрелов в соответствии с условиями выполнения упражнения); 

по наибольшему числу 10, 9, 8 и т.д. в упражнении. 

Если преимущество не выявлено, стрелкам присуждается одно и то же 

место, следующие места пропускаются согласно количеству спортсменов, 

показавших одинаковый результат (п. 1.20.4 Правил). 

Победителем встречи в упражнении ПБ-14 считается участник, одержавший 

две победы. Победа присуждается участнику, первому поразившему контрольную 

мишень и не нарушивший порядок выполнения упражнения. За победу спортсмен 

получает одно очко, за поражение - ноль очков. После каждого поединка стрелки 

меняются направлениями. В случае возникновения спорной ситуации объявляется 

повторная встреча сразу, без перерыва, без смены направления.  

Участнику засчитывается поражение - ноль очков за нарушения порядка 

выполнения упражнения (поражение контрольной мишени раньше зачетной, 

обстрел контрольной мишени соперника, стрельбу без смены магазинов и т.д.). 

Победителем матча становится участник, дважды победивший в финальной 

встрече. Далее места среди участников распределяются в зависимости  

от количества набранных очков. 

При равенстве очков при определении мест с 3-го по 4-е назначается 

перестрелка. При равенстве очков при определении мест с 5-го и далее более 

высокое место отдается стрелку, победившему в личной встрече, или стрелкам 

присуждаются одинаковые места. 
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Общекомандное место определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных зачетными участниками команды в упражнениях ПБ – 7 и ПБ – 15. 

При равенстве суммы очков у двух и более команд преимущество получает 

команда, имеющая большее количество первых, вторых и последующих личных 

мест. Если и в этом случае преимущество не будет выявлено, оно отдается 

команде, имеющей лучший личный результат в упражнении ПБ-15. 

Командам, выступающим не в полном составе, общекомандное место 

определяется после команд, выступающих полным составом. 

Оружие и снаряжение: 

пистолет Макарова под патрон 9х18 мм, пистолет Ярыгина под патрон  

9х19 мм и их модификации без конструктивных изменений, прицел открытый,  

с натяжением спуска не менее 2 кг; 

допускаются любые поясные кобуры как закрытого, так и открытого типа, 

обеспечивающие безопасное ношение (ствол направлен вниз) и надежную 

фиксацию пистолета при условии, что на убранном в кобуру пистолете 

исключается доступ к спусковому крючку; 

не допускается использование кобуры, предусматривающей автоматическое 

досылание патрона в патронник при извлечении оружия; 

разрешается стрельба из пистолета с двух рук, за исключением первой серии 

в упражнении ПБ-15; 

упражнение ПБ-15 - мишень № 4 спортивная (первая серия), мишень № 4 

грудная, с кругами (вторая серия); 

упражнения ПБ-7 - мишень № 1 поясная фигура (интерпол); 

оружие и боеприпасы участников чемпионата; 

запрещается использовать патроны (гильзы) в качестве защиты органов 

слуха; 

форма одежды и обувь для участников – повседневная, соответствующая 

должности и званию, со знаками различия, не допускается использование 

спортивной обуви и обуви, не соответствующей замещаемой должности 

участника. 

Условия выполнения упражнений 
 

Упражнение ПБ-7: 

Стрельба скоростная по мишеням с переносом огня по фронту. 

Цель - мишень № 1 (интерпол) - 3 шт. Расстояние между центрами мишеней 

- 75 ± 1,0 см (рис. 1). Мишени устанавливаются на одной высоте относительно 

уровня огневого рубежа. 

 
 Рис. 1 Расположение мишеней в упр. ПБ - 7 
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Расстояние до цели - 25 м. 

Время на подготовку - 1 мин. 

Время на выполнение каждой серии - по 12 сек. 

Количество зачетных выстрелов - 18 (3 серии по 6 выстрелов, по два 

выстрела в каждую мишень). Три серии выполняются одинаково. 

Положение для стрельбы - стоя. 

Показ результата и заклейка пробоин производится после каждой серии 

выстрелов. 

Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья 

линии огня подает команды «Снарядить магазины по шесть патронов», «Вставить 

магазин в рукоятку пистолета. О готовности доложить». Спортсмен, снарядив 

магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, предварительно 

поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет из кобуры, застегивает  

ее (если кобура имеет застежку) и докладывает о готовности. После команды 

старшего судьи линии огня «Огонь!» (сигнала таймера или отмашки красным 

флагом) спортсмен извлекает пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник  

и производит 6 выстрелов по два в каждую мишень. После каждой серии 

выстрелов или по истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший 

судья линии огня подает команды «Стоп!», «Разряжай!», «Оружие к осмотру!», 

«Осмотрено!», «Убрать пистолет!». 

 

Упражнение ПБ - 14: 

Стрельба скоростная со сменой магазинов. 

Цель - мишени диаметром 25-30 см. 

Расстояние до цели – 10-15 м до мишеней. 

Количество мишеней – 5-6 зачетных и одна контрольная. Мишени 

расположены симметрично для участников. Контрольные мишени должны 

отличаться по цвету от зачетных. 

Задача - поразить свою группу мишеней быстрее соперника. 

Количество выстрелов - неограниченно (два магазина, снаряженные любым 

количеством патронов). 

Положение для стрельбы - стоя. 

Исходное положение - стоя, руки вдоль туловища, пистолет в кобуре, 

патронов в патроннике нет, один магазин вставлен в рукоятку пистолета, второй -  

в кармашек кобуры, подсумок или иное место на одежде, оговоренное  

в Положении. 

Время на подготовку - 1 минута. 

Система проведения упражнения: олимпийская система (с выбыванием). 

Распределение спортсменов осуществляется в соответствии  

с предварительной жеребьевкой (определяется на судейской). 

Порядок выполнения: спортсмены вызываются на огневой рубеж  

и в течение одной минуты готовятся к выполнению упражнения (изготавливаются 

для стрельбы, производят холостые выстрелы, снаряжают магазины, принимают 
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исходное положение). По прошествии времени на подготовку по команде судьи 

стрелки один магазин вставляют в рукоятку пистолета, второй убирают  

в кобуры, подсумок или иное место на одежде стрелка, оговоренное в Положении  

и докладывают о готовности. По звуковому сигналу спортсмены извлекают 

пистолет из кобуры, досылают патрон в патронник и открывают огонь  

по зачетным мишеням в произвольном порядке. Контрольные мишени 

поражаются в последнюю очередь. Контрольные мишени располагаются рядом 

друг с другом и при поражении падают внахлест таким образом, чтобы первая 

пораженная мишень оказалась под второй мишенью. Это свидетельствует  

о победе стрелка. В процессе стрельбы стреляющие должны обязательно 

произвести смену магазина. При перезарядке пустой магазин можно бросать  

на пол или в любое другое удобное для стрелка место. 

 

Упражнение ПБ - 15:   

Расстояние до цели - 25 м. 

10 выстрелов по мишени № 4 (спортивная, 2 шт.) + 10 выстрелов со сменой 

магазинов по мишени № 4 (грудная фигура, с кругами, 1 шт.). 

Время на подготовку перед началом упражнения - 3 мин., перед 2-й серией - 

1 мин. 

Количество пробных выстрелов - 3 (выполняются перед первой серией). 

Время на выполнение трех пробных выстрелов - 3 мин. 

Время на выполнение первой зачетной серии - 10 мин. Время  

на выполнение второй зачетной серии - 30 сек. 

Положение для стрельбы: по мишени № 4 (спортивная) - стоя с одной руки; 

по мишени № 4 (грудная фигура, с кругами) - стоя. 

Порядок выполнения упражнения. Старший судья линии огня вызывает 

смену на линию огня и подает команду: «Приготовиться!», кратко напоминает 

порядок выполнения упражнения. По окончании времени на подготовку следуют 

команды: «Пробная (зачетная) серия, заряжай» (участник вставляет магазин  

в основание рукоятки пистолета и досылает патрон в патронник) и через 1 - 2 сек 

– «Огонь!». По окончании времени, отведенного на стрельбу, старший судья 

линии огня подает команды «Стоп!», «Разряжай!», «Оружие к осмотру!». 

Происходит замена мишеней. Далее следует общая команда 

«Приготовиться, 1 минута!». Смена готовится к выполнению второй серии 

упражнения. По окончании времени на подготовку на огневом рубеже остается 

один стрелок (остальные отходят на 2 - 3 шага назад), который по команде судьи 

один магазин вставляет в рукоятку пистолета, второй убирает в кармашек кобуры, 

подсумок или иное место на одежде и докладывает о готовности. После команды 

«Огонь!» (сигнала таймера) участник достает оружие, снимает его  

с предохранителя, досылает патрон в патронник, производит 10 выстрелов  

в мишень с заменой магазина, в течение 30 сек. По окончании времени, 

отведенного на стрельбу, старший судья линии огня подает команды: «Стоп!», 

«Разряжай!», «Оружие к осмотру!». 
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Соревнования по служебному биатлону 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Служебный биатлон» утвержденными приказом Министерства спорта России  

от 30.06.2017 № 606. 

Состав команды в личном первенстве: 

1 группа – 6 человек без учета пола, зачет определяется по 4 лучшим 

участникам, в том числе 1 женщине; 

2 и 3 группы – 6 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам, в том числе 1 женщине; 

группа «Здоровье» – 5 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 4 лучшим участникам; 

отдельно могут быть заявлены женщины для участия в личном зачете. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в чемпионате среди женщин. 

Лично-командные соревнования проводятся в течение 2 дней в спортивных 

дисциплинах «Кросс 3 км» и «Кросс-эстафета 4 х 1,5 км». 

1 день - кросс 3 км со стрельбой на 2-х огневых рубежах (мужчины, 

женщины). 

2 день – кросс-эстафета (4 участника х 1,5 км со стрельбой на 2-х огневых 

рубежах). На 1-м этапе выступает женщина, на 2-м и последующем этапе - 

любой участник команды. В группе «Здоровье» на 1-м этапе может принимать 

участие любой участник команды.  

На дистанции 3 км с двумя огневыми рубежами участники выполняют 

стрельбу из пистолета по мишени № 4 (грудная фигура с кругами) с расстояния 

25 м. За каждый промах, допущенный участником, начисляются штрафные  

30 секунд.  

Эстафетные забеги выполняются по мишени № 4 (грудная фигура  

с кругами) с расстояния 25 м. За каждый промах, допущенный участником 

команды, начисляются штрафные 15 секунд. 

Личное первенство в служебном биатлоне определяется по наилучшему 

результату, показанному участником на дистанции, в каждой из четырех групп,  

а также отдельно среди женщин. При одинаковом результате у двух и более 

участников преимущество получает участник, допустивший меньше промахов  

в стрельбе, а при абсолютном равенстве показателей участникам дается 

одинаковое место. 

Командное первенство по итогам 1-го дня определяется по наименьшей 

сумме мест, занятых зачетными участниками команды: три мужчины и одна 

женщина – для 1, 2 и 3 групп; четыре участника старше 40 лет без учета пола – 

для группы «Здоровье». 

При равенстве суммы мест у двух и более команд преимущество получает 

команда, имеющая большее количество первых, вторых и последующих личных 

результатов, показанных зачетными участниками команды. 

Место в кросс-эстафете 4×1,5 км определяется по результату, показанному 

на дистанции всеми участниками команды, и штрафного времени, начисленного 
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за промахи. При равенстве результатов у двух и более команд, преимущество 

получает команда, имеющая наименьшее количество промахов. Если этот 

показатель равен командам присуждается одинаковое место с пропуском 

соответствующего количества мест до следующей команды. 

Места в общекомандном зачете формируются по сумме мест, показанных 

зачетными участниками команды, по итогам двух дней соревнований. 

Первое место получает команда с наименьшей суммой мест. При равенстве 

суммы мест у 2-х и более команд, преимущество получает команда, имеющая 

лучший результат в эстафете. 

Порядок жеребьевки. 

Забеги формируются в соответствии с количеством мишенных установок 

(мишеней) для стрельбы, но не более 10 участников в забеге. Жеребьевка 

забегов на первый день проводится для всех групп участников за час до начала 

соревнований. Порядок старта забегов определяет судейская коллегия, забег 

сильнейших ставится в лучшие условия. Стартовый номер команды  

в смешанной эстафете определяется по результатам первого соревновательного 

дня по служебному биатлону, забег сильнейших команд ставится в лучшие 

условия по решению судейской коллегии. 

Оружие и снаряжение: 

пистолет Макарова под патрон 9х18 мм, пистолет Ярыгина под патрон  

9х19 мм и их модификации без конструктивных изменений, прицел открытый,  

с натяжением спуска не менее 2 кг; 

допускаются поясные кобуры только закрытого типа; 

не допускается использование любых открытых кобур и кобуры, 

предусматривающей автоматическое досылание патрона в патронник  

при извлечении оружия; 

разрешается стрельба из пистолета с двух рук; 

оружие и боеприпасы участников чемпионата; 

форма одежды и обувь для участников – спортивная. 

Памятка о порядке проведения соревнований по служебному биатлону 

(Приложение № 3). 

 

Соревнования по легкой атлетике 

 

Лично-командные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта России 

от 16.10.2019 № 839. 

Программа соревнований: шведская эстафета (800 м + 400 м + 200 м + 100 м)  

и бег по стадиону: 3 км – 1 группа, 1,5 км – 2 и 3 группы, группа «Здоровье»  

и женщины. 

Состав команды: 

1 группа – 8 человек без учета пола, зачет определяется по 4 лучшим 

участникам, в том числе 1 женщине (1,5 км); 



17 

2 и 3 группы – 8 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам; 

группа «Здоровье» – 6 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 3 лучшим участникам; 

отдельно могут быть заявлены женщины для участия в личном первенстве. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команд  

на дистанции 1,5 км, параллельно принимают участие в первенстве среди 

женщин. 

Порядок проведения соревнований: 

легкоатлетическая эстафета (800 м + 400 м + 200 м + 100 м); 

забеги на 3 км и 1,5 км. 

Личное первенство в индивидуальных забегах определяется по лучшему 

результату, показанному участником на дистанции, отдельно в четырех группах  

и среди женщин. 

Первенство в эстафетных забегах определяется по лучшему результату, 

показанному всеми участниками эстафетной команды на дистанции. 

Командные места в индивидуальных дисциплинах определяются  

по наименьшей сумме мест, набранных зачетными участниками команды, в забеге 

на 3 и 1,5 км. 

Подведение итогов осуществляется по наименьшей сумме мест зачетных 

участников команды в индивидуальных забегах и месте, занятому в эстафете. При 

равенстве суммы мест у двух и более команд преимущество получает команда, 

имеющая лучший результат в шведской эстафете. 
 

Соревнования по мини-футболу 
 

Соревнования проводятся в каждой из четырех групп отдельно по правилам 

ФИФА 2023-2024. 

Состав команды: 10 человек. 

На судейской коллегии определяются регламент проведения турнира,  

а также возможные упрощения в правилах с учетом места проведения турнира 

(ввод мяча в игру, аут, бросок от ворот, продолжительность времени игры  

и перерыва, порядок замены, игра с вратарем, обувь, мяч и пр.). 

Победители и призеры в каждой из групп определяются согласно 

регламента, определенного на судейской исходя из количества заявленных  

на турнир команд. 
  

Соревнования по служебному двоеборью 
 

Лично-командные соревнования проводятся в соответствии с правилами 

вида спорта «Служебное двоеборье», утвержденными приказом Министерства 

спорта России от 30.06.2017 г. № 607. 

Состав команды: 

1 группа – 6 человек без учета пола, зачет определяется по 4 лучшим 

участникам, в том числе 1 женщине; 
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2 и 3 группы – 5 человек без учета пола, зачет определяется по 3 лучшим 

участникам; 

группа «Здоровье» – 5 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 3 лучшим участникам; 

отдельно могут быть заявлены женщины для участия в личном зачете. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в первенстве среди женщин. 

Программа соревнований: 

пистолет боевой (ПБ - 8), 25 м, 16 выстрелов (2х8) после перемещения  

с переносом огня по фронту, кросс 3 км – мужчины (1, 2, 3 группы и группа 

«Здоровье»), 1 км – женщины. 

Порядок выполнения упражнения ПБ – 8 (стрельба скоростная с переносом 

огня по фронту после перемещения). 

Цель — мишень № 1 (интерпол) - 4 шт. Расстояние между центрами 

мишеней: 1 и 2, 3 и 4 - 75 ± 1,0 см; 2 и 3 - 150 ± 1,0 см (рис. 2). Мишени 

устанавливаются на одной высоте относительно уровня огневого рубежа. 

 
  Рис. 2 Расположение мишеней в упр. ПБ - 8 

 

Расстояние до цели - 25 м, исходный рубеж - 45 м. 

Время на подготовку каждой серии - по 1 мин. 

Время на выполнение каждой серии - по 20 сек. 

Количество зачетных выстрелов - 16 шт. (2 серии по 8 выстрелов, по два 

выстрела в каждую мишень). 

Обе серии стрельбы выполняются одинаково. 

Положение для стрельбы - стоя. 

Показ результата и заклейка пробоин осуществляется после каждой серии. 

Порядок выполнения упражнения: на исходном рубеже секторный судья 

линии огня подает команды: «Снарядить магазины восьмью патронами», 

«Вставить магазин в рукоятку пистолета. О готовности доложить». Спортсмен, 

снарядив магазины, один вставляет в основание рукоятки пистолета, 

предварительно поставленного на предохранитель, не вынимая пистолет  

из кобуры, застегивает ее (если кобура имеет застежку) и докладывает  

о готовности. После разворота мишеней в положение на лицо или команды 
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старшего судьи линии огня «Вперед!» (сигнала таймера, отмашка красным 

флагом) спортсмен бегом выдвигается на огневой рубеж (25 м), где извлекает 

пистолет из кобуры, досылает патрон в патронник и производит восемь 

выстрелов, по два в каждую мишень. После каждой серии выстрелов или по 

истечении времени, отведенного на выполнение серии, старший судья линии огня 

подает команды «Стоп!», «Разряжай!», «Оружие к осмотру!», «Осмотрено!», 

«Убрать пистолет!». 

Личное первенство в соревнованиях по служебному двоеборью 

определяется с учетом результата, показанного участником в стрельбе  

и прохождения дистанции (Приложение № 4). 

Очки участника, принявшего участие только в одном из видов программы 

служебного двоеборья, в командный зачет не зачисляются. В случае схода, снятия  

с дистанции или за нарушение мер безопасности при обращении с оружием 

участника в соревнованиях по служебному двоеборью ему начисляется ноль очков 

в данном виде двоеборья. Очки участнику за выполненный вид программы 

служебного двоеборья в командный зачет предоставляются. 

Командное первенство в служебном двоеборье определяется по наибольшей 

сумме очков, набранных зачетным участникам команды, за личный показанный 

результат в стрельбе из боевого ручного стрелкового оружия (ПБ-8) и беге  

на дистанции 3 и 1 км. При равенстве очков у двух и более команд преимущество 

получает команда, имеющая лучший личный результат. 

Оружие и снаряжение: 

пистолет Макарова под патрон 9х18 мм, пистолет Ярыгина под патрон  

9х19 мм и их модификации без конструктивных изменений, прицел открытый,  

с натяжением спуска не менее 2 кг; 

допускаются любые поясные кобуры как закрытого, так и открытого типа, 

обеспечивающие безопасное ношение (ствол направлен вниз) и надежную 

фиксацию пистолета при условии, что на убранном в кобуру пистолете 

исключается доступ к спусковому крючку; 

не допускается использование кобуры, предусматривающей автоматическое 

досылание патрона в патронник при извлечении оружия; 

разрешается стрельба из пистолета с двух рук; 

оружие и боеприпасы участников чемпионата; 

запрещается использовать патроны (гильзы) в качестве защиты органов 

слуха; 

форма одежды и обувь для участников – повседневная, соответствующая 

должности и званию, со знаками различия, не допускается использование 

спортивной обуви и обуви, не соответствующей замещаемой должности 

участника. 

 

Соревнования по легкоатлетическому кроссу 

 

Лично-командные соревнования проводятся в соответствии с правилами 

вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта 

России от 16.10.2019 № 839. 
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Программа соревнований: 

индивидуальные забеги 3 км – мужчины (1, 2 и 3 группы), 1 км – мужчины 

(группа «Здоровье») и женщины. 

Состав команды: 

1 группа – количество участников 7 человек, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам, в том числе 1 женщине (1 км); 

2 и 3 группы – количество участников 7 человек без учета возраста и пола, 

зачет определяется по 4 лучшим участникам; 

группа «Здоровье» – количество участников 6 человек, возраст старше  

40 лет без учета пола, зачет определяется по 3 лучшим участникам; 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях на дистанции 1 км  

в составе команды, параллельно принимают участие в первенстве среди женщин. 

Личное первенство в индивидуальных зачетах определяется по результату, 

показанному участником на дистанции, отдельно в четырех группах, личное 

первенство среди женщин определяется только на дистанции 1 км. 

Командные места определяются по наименьшей сумме мест, набранных 

зачетными участниками команды, на дистанциях 3 и 1 км (1-я группа), 3 км (2 и 3 

группы), 1 км (группа «Здоровье»). 

В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает 

команда, имеющая больше 1, 2, 3 и т.д. личных мест. 

 

Соревнования по спортивному ориентированию 

 

Лично-командные соревнования проводятся по действующим правилам 

вида спорта «Спортивное ориентирование», утвержденным приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 03.05.2017 года № 403. 

Состав команды: 

1 группа – 6 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам, в том числе 1 женщине; 

2 и 3 группы – 6 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам; 

группа «Здоровье» – 5 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 3 лучшим участникам; 

в соревнованиях отдельно могут быть заявлены женщины для участия  

в личном зачете. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в первенстве среди женщин. 

Соревнования проводятся на дистанции кросс-спринт, дистанция в заданном 

направлении, длина от 3 до 4 км, количество контрольных пунктов от 15 до 30, 

контрольное время ориентировочно 25 минут, максимальное время прохождения 

дистанции для всех участников 90 минут. Старт по стартовому протоколу 

индивидуальный, через 30 секунд. Карта с дистанцией участнику предоставляется 

за 30 секунд до старта.  
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Личное первенство определяется по лучшему времени прохождения 

участником дистанции. При одинаковом результате у нескольких участников,  

им присуждаются одинаковые места. 

Участники, пропустившие контрольный пункт или прошедшие контрольные 

пункты не в той последовательности и пришедшие на финиш, 

дисквалифицируются. 

Очки начисляются всем участникам, правильно прошедшим дистанцию, 

согласно таблице: 

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Очки 40 37 35 33 32 31 30 29 28 27 

Место 11 12 13 14 15 16 17 и так далее, за 36 

Очки 26 25 24 23 22 21 20 и след. места – 1 очко 

 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных зачетными участниками команды. При равенстве набранных очков  

у нескольких команд преимущество отдается команде, имеющей лучшее личное 

место. 

Район соревнований, определенный на судейской, закрыт для тренировок  

и просмотра возможной трассы за 7 дней до начала соревнований. За нарушение 

установленного регламента участник, допустившая нарушение, и команда 

дисквалифицируется. 

 

Соревнования по настольному теннису 

 

Лично-командные соревнования проводятся по действующим правилам 

вида спорта «Настольный теннис», утвержденным приказом Министерства спорта 

Российской Федерации, с изменениями, внесенными приказом Министерства 

спорта России от 14.01.2020 № 2, от 27.12.2021 № 1064. 

Состав команды: 

1, 2 и 3 группы – 3 человека без учета возраста и пола, в зачет идут все  

3 участника; 

группа «Здоровье» – 3 человек старше 40 лет без учета пола, в зачет идут 

все 3 участника; 

для участия в соревнованиях отдельно могут быть заявлены женщины для 

участия в личном первенстве. 

Женщины, участвующие в составе команд, в личном первенстве среди 

женщин не участвуют. 

Система проведения личных и командных соревнований определяется  

на заседании судейской коллегии, в зависимости от количества заявленных 

участников. 

Личное первенство проводится в каждой из 4 групп и отдельно среди 

женщин. Игра между игроками длится до двух побед, в каждой партии счет идет  

до 11 очков. Победители и призёры в личном первенстве (отдельно среди мужчин  
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и женщин) определяются по наибольшему количеству очков набранных во всех 

встречах (при круговой системе). 

Командные соревнования проводятся по круговой системе. Встреча между 

игроками двух команд идет из трёх партий до двух побед, в каждой партии счет 

идет до 11 очков.  

Победителем соревнований считается команда, набравшая наибольшее 

количество очков по условиям: за победу – 2 очка, за поражение – 1 очко,  

за неявку – 0 очков. При равенстве количества очков у двух команд, преимущество 

отдается победителю в очной встрече. 

При равном количестве очков у трех и более команд более высокое место 

присуждается команде, имеющей лучшее соотношение выигранных  

и проигранных партий (встреч), а затем очков в партиях. При подсчете 

учитываются встречи между командами, имеющими равное количество очков. 
 

Соревнования по плаванию 
 

Лично-командные соревнования проводятся по правилам вида спорта 

«Плавание», утвержденным приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 17.08.2018 № 728 (ред. от 21.01.2019). 

Состав команды: 

1, 2 и 3 группы – 6 человек без учета возраста и пола, зачет определяется  

по 4 лучшим участникам, в том числе 1 женщине; 

группа «Здоровье» – 6 человек старше 40 лет без учета пола, зачет 

определяется по 4 лучшим участникам; 

в соревнованиях отдельно могут быть заявлены женщины для участия  

в личном зачете. 

Женщины, принимающие участие в соревнованиях в составе команды, 

параллельно принимают участие в первенстве среди женщин, за исключением тех, 

которые выступают по мужской программе. 

Личное первенство на дистанциях 50м в/с (женщины и участники старше  

40 лет) и 100м в/с (участники 1, 2, 3 групп) определяется по лучшему результату, 

показанному участником.  

Командное первенство определяется по сумме мест, занятых зачетными 

участниками команды. 

Первенство в эстафете 4 х 50м в/с определяется по лучшему результату, 

показанному командой. 

Победитель и призеры в общекомандном зачете определяются  

по наименьшей сумме командных мест в личных и командных заплывах.  

При равенстве суммы мест у двух и более команд преимущество получает та, 

которая имеет лучший результат в эстафетном плавании. 
 

6. Условия подведения итогов 
 

В соревнованиях, входящих в программу Спартакиады, определяются 

победители и призеры во всех дисциплинах и весовых категориях, в соответствии 

с действующими правилами соревнований по видам спорта.  
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Во всех соревнованиях Спартакиады НОО Общества «Динамо» командные 

результаты определяются отдельно по каждой группе. Внутри группы командные 

места, начиная с первого места, распределяются в соответствии с числом команд, 

принявших участие в соревнованиях от соответствующей группы. Команды, 

имеющие не полный состав зачетных участников, занимают место ниже команд, 

имеющих полный состав зачетных участников. 

Общекомандные места в Спартакиаде определяются в каждой из четырех 

групп. Победу в Спартакиаде в каждой группе одерживает коллектив физической 

культуры, набравший наименьшую сумму мест в 8-ми зачетных видах программы 

(1-я группа), в 7-ми зачетных видах программы (2, 3 группы и группа 

«Здоровье»). В случае равенства суммы мест у нескольких команд учитывается 

большее количество первых, вторых и т.д. командных мест, занятых КФК во всех 

соревнованиях Спартакиады. Если и этот показатель одинаковый, преимущество 

определяется по количеству соревнований Спартакиады, в которых было принято 

участие. 

Коллектив физической культуры, не набравший зачетного количества видов 

спорта, располагается ниже команд, имеющих полный зачет. Среди коллективов 

физической культуры с неполным зачетом места распределяются также,  

как и среди коллективов с полным зачетом. 

По итогам проведения Спартакиады команды, занявшие последние места  

в 1-й и 2-й группах, переходят соответственно во 2-ю и 3-ю группы. А команды, 

одержавшие победы во 2-й и 3-й группах, переходят соответственной в 1-ю и 2-ю 

группы. 

В случае несогласия с итогами конкретных соревнований, представителем 

команды в установленные сроки подается письменный протест в главную 

судейскую коллегию на имя главного судьи Спартакиады с указанием конкретных 

причин несогласия: 

- по личным результатам участников - в течение 30 минут после 

размещения предварительных результатов на информационном стенде;  

по истечении указанного времени результаты соревнований утверждаются  

в присутствии представителей команд и в дальнейшем протесты на личные 

результаты не принимаются и не рассматриваются; 

- по составу участников - в ходе проведения соревнований, но не позднее 

момента окончания матча, выполнения участником упражнения, преодоления 

дистанции; результат участника, установленного подставным, аннулируется,  

а команда снимается с соревнований.  

В игровых видах спорта при выявлении подставного участника команде 

засчитывается техническое поражение в данном матче, пересмотр результатов 

сыгранных матчей не производится. 

Протесты по командным результатам подаются в главную судейскую 

коллегию Спартакиады в течение 5 дней после окончания соревнований.  

По истечении указанного срока протесты не принимаются и не рассматриваются. 
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Отчет о проведении соревнований предоставляется в управление 

физической культуры и спорта мэрии города Новосибирска не позднее 5 (пяти) 

рабочих дней после окончания соревнования. 

 

7. Награждение 
 

Коллективы физической культуры, занявшие 1, 2, 3 места по итогам 

Спартакиады, награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней. 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в отдельных видах Спартакиады 

награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней. 

Победители и призеры в личном зачете по видам спорта награждаются 

медалями и дипломами соответствующих степеней. 
 

8. Условия финансирования 
 

Финансирование соревнований Спартакиады осуществляется за счет 

средств НОО Общества «Динамо».  

Расходы, связанные с оплатой судейских бригад соревнований по видам 

спорта волейбол, мини-футбол обеспечивает МАУ «Стадион». 

Расходы, связанные с приобретением наградной атрибутики (кубки, рамки 

для дипломов, дипломы, медали) несет ГАУ НСО «Дирекция спортивных 

мероприятий».  
 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

Спартакиада проводится на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих  

на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при 

наличии актов готовности объекта спорта к проведению соревнований, 

утверждаемых в установленном порядке.  

НОО Общества «Динамо» и собственники (пользователи) объектов спорта 

(МБУДО СШОР «ЦИВС», МАУДО СШ «ЦЗВС» и МАУ ЦСП «Электрон»),  

на которых проводятся спортивные мероприятия, обеспечивают общественный 

порядок и общественную безопасность на объектах спорта в соответствии  

с постановлением правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года 

№ 353, инструкцией и планом мероприятий по обеспечению общественного 

порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении 

официальных спортивных соревнований. 

Собственник объектов спорта ОАО «Стадион «Спартак», выполняет 

мероприятие по обеспечению антитеррористической защищенности объекта  

в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации  

от 6 марта 2015 года № 202. 

Организация оказания скорой медицинской помощи осуществляется  

в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «О Порядке организации оказания 
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медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом  

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой  

и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  

и обороне». 

НОО Общества «Динамо» обеспечивает участников спортивного 

мероприятия квалифицированным медицинским персоналом для контроля 

наличия у участников соревнований медицинских справок, подтверждающих 

состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к соревнованиям, 

проведения перед соревнованиями и во время соревнований медицинских 

осмотров, оказания, в случае необходимости, скорой медицинской помощи. 

Ответственность за организацию медицинского обеспечения участников  

и зрителей соревнований возлагается на НОО Общества «Динамо». 

          Ответственность за организацию первичной медико-санитарной помощи 

участникам, а также контроль за организацией дежурства на мероприятии 

работников выездной бригады скорой медицинской помощи, при проведении 

соревнований. 

 

10.  Заявки на участие 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях Спартакиады 

подаются в НОО Общества «Динамо» за два дня до проведения заседания 

судейской коллегии на электронную почту: noodinamo-yco@yandex.ru в формате 

MS Word. Подписанные в установленном порядке заявки предоставляются  

в судейскую коллегию по допуску участников к соревнованиям в день их 

проведения. Представитель команды может вносить изменения в состав 

участников команды из числа спортсменов, находящихся в заявке, не позднее, 

чем за один час до начала соревнований. 

 

 

Настоящее Положение является официальным приглашением  

для участия в Спартакиаде 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:noodinamo-yco@yandex.ru
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Приложение № 1 

1 группа 

 

2 группа 

 

№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

1  

Управление на транспорте министерства 

внутренних дел России по Сибирскому 

федеральному округу 

УТ МВД России                 

по СФО 
8 

2  Сибирское таможенное управление СТУ 13 

3  Сибирский банк ПАО Сбербанк ПАО Сбербанк 17 

4  

Главное Управление Федеральной службы 

судебных приставов России по 

Новосибирской области 

ГУ ФССП России                 

по НСО 
20 

5  Коллектив физической культуры № 22 КФК № 22 22 

6  Прокуратура Новосибирской области 

Прокуратура 

Новосибирской 

области 

23 

№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

1 

Новосибирский военный ордена Жукова 

институт имени генерала армии  

И.К. Яковлева войск Национальной Гвардии 

Российской Федерации 

НВИ ВНГ России 1 

2 Коллектив физической культуры № 2 КФК № 2 2 

3 

Главное Управление министерства 

чрезвычайных ситуаций России  

по Новосибирской области 

ГУ МЧС России                   

по НСО 
5 

4 
Сибирский округ войск национальной 

гвардии Российской Федерации 
СибО ВНГ России 7 

5 

Главное Управление министерства 

внутренних дел России по Новосибирской 

области 

ГУ МВД России              

по НСО 
9 

6 Коллектив физической культуры № 10 КФК № 10 10 

7 

Главное Управление Федеральной службы 

исполнения наказаний России  

по Новосибирской области 

ГУФСИН России                    

по НСО 
11 
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3 группа 

 

 

Группа «Здоровье» 

 

№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

1  

Новосибирский военный ордена Жукова 

институт имени генерала армии И.К. 

Яковлева войск национальной гвардии 

Российской Федерации 

НВИ ВНГ России 1 

2  Коллектив физической культуры №2 КФК № 2 2 

№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

1  

Следственное управление Следственного 

комитета Российской Федерации по 

Новосибирской области 

СУ СК РФ  

по Новосибирской 

области 

12 

2  

Межрегиональный филиал Федерального 

казенного учреждения «Центр по 

обеспечению деятельности Казначейства 

России» в г. Новосибирске 

ФКУ ЦОКР 16 

3  
Управление федеральной налоговой службы 

России по Новосибирской области 

УФНС России                      

по НСО 
18 

4  

Межрегиональное управление 

Росфинмониторинга  

по Сибирскому Федеральному округу 

МРУ  

Росфинмониторинга 

по СФО 

19 

5  

Региональный оперативный офис 

«Новосибирский» Филиала № 5440 Банка 

ВТБ (ПАО) в г. Новосибирске 

ПАО ВТБ 21 

6  Коллектив физической культуры № 26 КФК № 26 26 

7  

Управление государственной              

фельдъегерской службы России                                 

по Сибирскому федеральному округу 

УГФС России                    

по СФО 
27 

8  
Главное Управление министерства юстиции  

России по Новосибирской области 

ГУ МЮ России                   

по НСО 
28 

9  

Управление специальной связи  

и информации Федеральной службы охраны 

Российской Федерации в Сибирском 

федеральном округе 

КФК № 100 100 
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№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

3  

Главное Управление министерства 

чрезвычайных ситуаций России по 

Новосибирской области 

ГУ МЧС России                   

по НСО 
5 

4  
Сибирский округ войск национальной 

гвардии Российской Федерации 
СибО ВНГ России 7 

5  

Управление на транспорте                         

министерства внутренних дел России                     

по Сибирскому Федеральному округу 

УТ МВД России                 

по СФО 
8 

6  

Главное Управление                                 

министерства внутренних дел России                                               

по Новосибирской области 

ГУ МВД России              

по НСО 
9 

7  Коллектив физической культуры № 10 КФК № 10 10 

8  

Главное Управление  

Федеральной службы исполнения наказаний 

России по Новосибирской области 

ГУФСИН России                    

по НСО 
11 

9  

Следственное управление Следственного 

комитета Российской Федерации по 

Новосибирской области 

СУ СК РФ  

по НСО 
12 

10  Сибирское таможенное управление СТУ 13 

11  

Межрегиональный филиал Федерального 

казенного учреждения «Центр  

по обеспечению деятельности Казначейства 

России» в г. Новосибирске 

ФКУ ЦОКР 16 

12  Сибирский банк ПАО Сбербанк ПАО Сбербанк 17 

13  
Управление федеральной налоговой службы 

России по Новосибирской области 

УФНС России                      

по НСО 
18 

14  
Межрегиональное управление  

Росфинмониторинга                                                        

по Сибирскому Федеральному округу 

МРУ  

Росфинмониторинга 

по СФО 

19 

15  
Главное Управление Федеральной службы 

судебных приставов России по 

Новосибирской области 

ГУ ФССП России 

по НСО 
20 

16  
Региональный оперативный офис 

«Новосибирский» Филиала № 5440 Банка 

ВТБ (ПАО) в г. Новосибирске 

ПАО ВТБ 21 
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№ 

п/п 
Коллектив физической культуры 

Сокращенная 

аббревиатура 

№ 

КФК 

17  Коллектив физической культуры № 22 КФК № 22 22 

18  Прокуратура Новосибирской области 

Прокуратура 

Новосибирской 

области 

23 

19  
5 служба личной охраны 6 отдела УЛО СОМ 

ФСО России 
КФК № 24 24 

20  Коллектив физической культуры № 26 КФК № 26 26 

21  
Управление государственной  

фельдъегерской службы России  

по Сибирскому Федеральному округу 

УГФС России  

по СФО 
27 

22  
Главное Управление министерства юстиции  

России по Новосибирской области 

ГУ МЮ России                   

по НСО 
28 

23  

Управление специальной связи  

и информации Федеральной службы охраны 

Российской Федерации в Сибирском 

федеральном округе 

КФК № 100 100 

 



Приложение № 2 

Резолюция о допуске участников 

к соревнованиям 

 

_____________________________ 

подпись 

 

  

 

 

____________________________________ 

место штампа медицинского учреждения 

выдавшего заявку 

ЗАЯВКА 
на участие команды коллектива физической культуры № ________________________________________________________________ 

(номер и краткое наименование коллектива физической культуры) 

в соревнованиях Спартакиады НОО Общества «Динамо» по _____________________________________________________________ 
(наименование вида спорта) 

№ 

п/п 
Ф И О Место работы, должность, звание 

Число, месяц, 

год рождения 

Спорт. 

разряд 

(звание) 

Заявочный результат. 

специализация, 

весовая категория 

Отметка о допуске, 

подпись и печать 

врача 

1.        

2.        

3.        

4.        

Даю свое согласие на обработку, использование и хранение персональных данных участников команды, согласно Федеральному закону от 

27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», необходимых для организации и проведения вышеуказанных соревнований. 

 

К участию в соревнованиях допущено       чел. 
    (прописью) 

 

Врач:                       
Ф.И.О.                                                                                                    подпись и печать медицинского учреждения 

                          
                                                                                                                                                                                                                                                  

Представитель команды:                                    
 

Ф.И.О., № мобильного телефона                                                                                                   подпись 

 
Начальник         

                      
должность                                                                                  подпись      инициалы, фамилия 

 

«___» _____________________ 2024 г.        печать организации 
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Приложение № 3 

 

ПАМЯТКА 

о порядке проведения соревнований по служебному биатлону 

 

Служебный биатлон - это бег по пересеченной местности с пистолетом 

Макарова и его модификации (ПММ) и последующей стрельбой на двух огневых 

рубежах по специальным мишенным установкам, имеющим 5 черных дисков 

диаметром 200 мм. При отсутствии мишенных установок стрельба ведется  

по одной мишени № 4 (грудная фигура, с кругами) по 5 выстрелов в одну мишень 

на каждом огневом рубеже. Расстояние до цели - 25 м. 

За каждый промах при стрельбе по мишени участнику прибавляется 

штрафное время 30 сек. За каждый непроизведенный выстрел прибавляется 

штраф - 2 мин. За каждый промах при выполнении стрельбы по мишенным 

установкам участник непосредственно после каждого огневого рубежа 

преодолевает штрафной круг согласно правилам по служебно-прикладному виду 

спорта. 

При проведении соревнований по служебному биатлону используются 

трассы для биатлона, лыжных гонок, легкоатлетических кроссов. Дистанция бега 

в личном зачете - 3 км, огневые рубежи расположены через 1 км и 2 км от старта. 

Смешанная эстафета проводится на дистанции 1,5 км, огневые рубежи 

расположены через 0,5 км и 1 км от старта. 

Форма одежды участника - спортивная, разрешается использование 

футболок, курток, головных уборов. 

Оружие и патроны, кобура (штатная, закрытого типа) перед 

соревнованиями проходят контроль. Предварительный контроль не освобождает 

участников  

от обязательного контроля на старте и финише. Пистолет Макарова  

и его модификации (ПММ) допускается к соревнованиям с натяжением спуска  

не менее 2 кг. Запрещаются любые конструктивные изменения оружия. 

Положение для стрельбы - стоя, разрешается выполнять упражнение как  

с одной, так и с двух рук. 

Для транспортировки пистолета используется штатная кобура закрытого 

типа. Во избежание утраты оружия в соревнованиях по служебному биатлону 

участник в обязательном порядке должен закрепить пистолет за страховочный 

ремень-шнур, который крепится к поясному ремню. 

Участник соревнований перед стартом проходит регистрацию, предъявляет 

судье служебное удостоверение или другой документ удостоверяющий личность  

и служебную принадлежность, оружие на проверку натяжения спуска, 2 магазина, 

снаряженные 5 патронами каждый. Под наблюдением судьи в находящийся  

на предохранителе пистолет вставляется один магазин, второй магазин 

помещается в кармашек кобуры для запасного магазина. 

Приняв старт, участник пробегает первый отрезок дистанции, прибыв  

на первый огневой рубеж, занимает направление для стрельбы, соответствующее 

своему нагрудному номеру (согласно жеребьевке), извлекает пистолет из кобуры, 
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досылает патрон в патронник и производит 5 выстрелов по своей мишенной 

установке или по мишени. 

По окончании стрельбы участник на огневом рубеже снимает затвор  

с затворной задержки, ставит пистолет на предохранитель, убирает его в кобуру  

и после этого продолжает бег по трассе. 

Прибыв на второй огневой рубеж, участник занимает то же направление для 

стрельбы, извлекает пистолет из кобуры, производит смену магазина, поместив 

пустой в кармашек кобуры, досылает патрон в патронник, производит  

5 выстрелов в мишенную установку или в мишень. Далее совершает те же 

действия с оружием, что и на первом огневом рубеже, продолжает движение  

по трассе до финиша. По прибытии на финиш участник в специальной зоне  

под контролем судьи предъявляет пистолет и оба магазина к осмотру. 

За грубое нарушение мер безопасности при обращении с оружием 

(направление оружия на людей, извлечение оружия вне огневого рубежа, 

движение с огневого рубежа с неубранным в кобуру оружием) участник 

снимается  

с соревнований. 

При осечке патрона участник имеет право заменить его через судью  

на огневом рубеже, подняв руку и громко сказав: «Осечка!». При этом участник 

может продолжить стрельбу, используя оставшиеся патроны. Судья 

предоставляет патроны взамен давших осечку. 

При неисправности пистолета участник имеет право заменить его через 

судью на огневом рубеже, подняв руку и громко сказав: «Пистолет неисправен!». 

Судья предоставляет резервный пистолет. 

Резервное оружие, прошедшее контроль, и боеприпасы предоставляется 

представителем команды. 

Судьи на огневом рубеже должны быть готовы видеть поднятую руку, 

слышать просьбу участника и действовать безотлагательно и быстро, так как  

на получение патронов и замену пистолета время дополнительное не отводится. 

При ведении стрельбы по одной мишени после окончания стрельбы 

последнего участника на втором огневом рубеже к мишеням идут судьи, которые 

фиксируют результаты стрельбы и снимают мишени для контроля,  

а на следующий забег устанавливаются новые мишени. 

Примечание: 

При выполнении стрельбы по мишенным установкам: 

Запрещается использовать боеприпасы со стальным сердечником, участник, 

допустивший нарушения, дисквалифицируется с упражнения, его результат 

аннулируется. 

Запрещается стрелять по стальным установкам без защиты органов зрения 

(очков для стрельбы). Запрещается использовать патроны (гильзы) в качестве 

защиты органов слуха. 
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Приложение № 4 

 

 

ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

по служебному двоеборью 

(утверждена приказом Минспорта России от 19.12.2022 № 1259) 

 

Баллы 

Мужчины Женщины Стрельба из ПБ 

(очки) 

Упр. ПБ-8 
л/а кросс 5 км л/а кросс 3 км л/а кросс 3 км л/а кросс 1 км 

1 3 4 6 7 8 

160 13.50 8.00 9.08 2.41 160 

159 13.52 8.01 9.09 
  

158 13.54 8.02 9.10 2.42 
 

157 13.56 8.03 9.11 
 

159 

156 13.58 8.04 9.12 2.43 
 

155 14.00 8.05 9.13 
  

154 14.03 8.06 9.15 2.44 158 

153 14.06 8.07 9.17 
  

152 14.09 8.08 9.19 2.45 
 

151 14.12 8.10 9.21 
 

157 

150 14.15 8.12 9.23 2.46 
 

149 14.18 8.14 9.25 2.47 
 

148 14.21 8.16 9.27 2.48 156 

147 14.24 8.18 9.29 2.49 
 

146 14.27 8.20 9.31 2.50 
 

145 14.30 8.22 9.33 2.51 155 

144 14.33 8.24 9.35 2.52 
 

143 14.36 8.26 9.37 2.53 
 

142 14.39 8.28 9.39 2.54 154 

141 14.42 8.30 9.41 2.55 
 

140 14.45 8.32 9.43 2.56 
 

139 14.48 8.34 9.45 2.57 153 

138 14.51 8.36 9.47 2.58 
 

137 14.54 8.38 9.49 2.59 
 

136 14.57 8.40 9.51 3.00 152 

135 15.00 8.42 9.53 3.01 
 

134 15.03 8.44 9.55 3.02 
 

133 15.06 8.46 9.57 3.03 151 

132 15.09 8.48 10.59 3.04 
 

131 15.12 8.50 10.01 3.05 150 
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1 3 4 6 7 8 

130 15.15 8.52 10.03 3.06 
 

129 15.18 8.54 10.06 3.07 149 

128 15.21 8.56 10.09 3.08 
 

127 15.24 8.58 10.12 3.09 148 

126 15.27 9.00 10.15 3.10 
 

125 15.30 9.02 10.18 3.11 147 

124 15.33 9.04 10.21 3.12 
 

123 15.36 9.06 10.24 3.13 146 

122 15.39 9.08 10.27 3.14 
 

121 15.42 9.10 10.30 3.15 145 

120 15.45 9.12 10.33 3.16 
 

119 15.48 9.14 10.36 3.17 144 

118 15.51 9.16 10.39 3.18 
 

117 15.54 9.18 10.42 3.19 143 

116 15.57 9.20 10.45 3.20 
 

115 16.00 9.22 10.48 3.21 142 

114 16.03 9.24 10.51 3.22 
 

113 16.06 9.26 10.54 3.23 141 

112 16.09 9.28 10.57 3.24 
 

111 16.12 9.30 11.00 3.25 140 

110 16.15 9.32 11.03 3.26 
 

109 16.18 9.34 11.06 3.27 139 

108 16.21 9.36 11.09 3.28 
 

107 16.24 9.38 11.12 3.29 138 

106 16.27 9.40 11.15 3.30 
 

105 16.30 9.42 11.18 3.31 137 

104 16.33 9.45 11.21 3.32 
 

103 16.36 9.48 11.25 3.33 136 

102 16.39 9.51 11.28 3.34 
 

101 16.43 9.54 11.31 3.35 135 

100 16.47 9.57 11.34 3.36 
 

99 16.51 10.00 11.37 3.37 134 

98 16.55 10.03 11.40 3.38 
 

97 16.59 10.06 11.43 3.39 133 

96 17.03 10.09 11.46 3.40 
 

95 17.07 10.12 11.50 3.41 132 

94 17.11 10.15 11.54 3.42 
 

93 17.15 10.18 11.58 3.43 131 

92 17.19 10.21 12.02 3.44 
 

91 17.23 10.24 12.06 3.45 130 

90 17.27 10.27 12.10 3.46 
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1 3 4 6 7 8 

89 17.31 10.30 12.14 3.47 129 

88 17.35 10.33 12.18 3.48 
 

87 17.39 10.36 12.22 3.49 128 

86 17.43 10.39 12.26 3.50 
 

85 17.47 10.42 12.30 3.51 127 

84 17.51 10.45 12.34 3.52 
 

83 17.55 10.48 12.38 3.53 126 

82 17.59 10.51 12.42 3.54 
 

81 18.03 10.54 12.46 3.55 125 

80 18.07 10.57 12.50 3.56 
 

79 18.11 11.00 12.54 3.57 124 

78 18.15 11.03 12.58 3.58 
 

77 18.19 11.06 13.02 3.59 123 

76 18.23 11.10 13.06 4.00 
 

75 18.27 11.14 13.10 4.01 122 

74 18.31 11.18 13.14 4.02 
 

73 18.35 11.22 13.18 4.03 121 

72 18.39 11.26 13.22 4.04 
 

71 18.43 11.30 13.26 4.05 120 

70 18.47 11.34 13.30 4.06 119 

69 18.51 11.38 13.34 4.07 118 

68 18.55 11.42 13.38 4.08 117 

67 19.00 11.46 13.42 4.09 116 

66 19.05 11.50 13.46 4.10 115 

65 19.10 11.54 13.50 4.11 114 

64 19.15 11.58 13.54 4.12 113 

63 19.20 12.02 13.58 4.13 112 

62 19.25 12.06 14.02 4.14 111 

61 19.30 12.10 14.06 4.15 110 

60 19.36 12.14 14.10 4.16 109 

59 19.43 12.18 14.14 4.17 108 

58 19.50 12.22 14.18 4.18 107 

57 19.57 12.26 14.22 4.19 106 

56 20.04 12.30 14.26 4.20 105 

55 20.11 12.34 14.30 4.21 104 

54 20.18 12.38 14.34 4.22 103 

53 20.25 12.42 14.38 4.23 102 

52 20.32 12.46 14.42 4.24 101 

51 20.39 12.50 14.46 4.25 100 

50 20.44 12.54 14.50 4.26 99 

49 20.49 12.58 14.54 4.27 98 
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1 3 4 6 7 8 

48 20.54 13.02 14.58 4.28 97 

47 20.59 13.06 15.02 4.29 96 

46 21.04 13.10 15.08 4.30 95 

45 21.09 13.14 15.14 4.31 94 

44 21.14 13.18 15.20 4.32 93 

43 21.19 13.22 15.26 4.33 92 

42 21.24 13.26 15.32 4.34 91 

41 21.29 13.30 15.38 4.35 90 

40 21.34 13.35 15.46 4.36 89 

39 21.39 13.40 15.54 4.37 88 

38 21.44 13.45 16.02 4.38 87 

37 21.52 13.50 16.10 4.39 86 

36 22.00 13.55 16.18 4.40 85 

35 22.08 14.00 16.26 4.41 84 

34 22.16 14.05 16.34 4.42 83 

33 22.24 14.10 16.42 4.43 82 

32 22.32 14.15 16.50 4.44 81 

31 22.40 14.20 16.58 4.45 80 

30 22.48 14.25 17.06 4.46 79 

29 22.56 14.30 17.14 4.47 78 

28 23.04 14.35 17.22 4.48 77 

27 23.12 14.40 17.30 4.49 76 

26 23.20 14.45 17.38 4.50 75 

25 23.28 14.50 17.46 4.51 74 

24 23.36 14.55 17.54 4.52 73 

23 23.44 15.00 18.02 4.53 72 

22 23.52 15.05 18.10 4.54 71 

21 24.00 15.10 18.20 4.55 70 

20 24.08 15.20 18.30 4.56 69 

19 24.16 15.30 18.40 4.57 68 

18 24.22 15.40 18.50 4.58 67 

17 24.30 15.50 19.00 4.59 66 

16 24.38 16.00 19.10 5.00 65 

15 24.46 16.10 19.20 5.01 64 

14 24.54 16.20 19.30 5.02 63 

13 25.02 16.30 19.40 5.03 62 

12 25.10 16.40 19.50 5.04 61 

11 25.20 16.50 20.00 5.05 60 

10 25.30 17.00 20.10 5.06 59 

9 25.40 17.10 20.20 5.07 58 

8 25.50 17.20 20.30 5.08 57 
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1 3 4 6 7 8 

7 26.00 17.30 20.40 5.09 56 

6 26.10 17.40 20.50 5.10 55 

5 26.20 17.50 21.00 5.11 54 

4 26.30 18.00 21.10 5.12 53 

3 26.40 18.10 21.20 5.13 52 

2 26.50 18.20 21.30 5.15 51 

1 27.00 18.30 21.40 5.17 50 

Примечания:  

1. Если результат, показанный участником, находится между двумя указанными  

в таблице результатами, то при определении количества баллов  

он приравнивается к худшему из них. 

2. Если результат, показанный участником, превышает результат данной таблицы,  

то начисление баллов производится прибавлением по одному баллу за каждые  

4 секунды в кроссе. 
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